
 

 

La Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio: Lo que necesita saber 

 

¿Por qué es importante el seguro médico? 

En los Estados Unidos, la atención de salud puede costar mucho. Sin seguro médico, tiene que pagar por 

todos estos gastos usted mismo.  Tener seguro médico sirve para protegerle de muchos de estos gastos. 

 

¿Cuál es la Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio? 

La Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio es una ley reciente en los Estados Unidos.  El objetivo es 

facilitar el proceso para que la gente pueda obtener seguro médico y reducir los gastos de la atención de 

salud. 

 

¿Qué está cambiando en Kentucky? 

 Más personas podrán obtener Medicaid—un programa gratis de seguro médico del gobierno. 

 Puede comprar  seguro para usted y su familia. 

 Es posible que usted sea elegible para unos descuentos al comprar su seguro médico. 

 No se permite que las compañías de seguro nieguen el servicio solo  porque está enfermo/a o ha 

padecido una enfermedad desde antes. 

 Se requiere que las compañías de seguro paguen por un paquete total que incluye servicios médicos 

importantes, sin incluir los servicios dentales para adultos. 

 Los empleados no tendrán que esperar más de 90 días para recibir el seguro médico si su trabajo lo 

ofrece. 

 

¿Qué efecto tiene esta ley en mi acceso al seguro médico? 

En Kentucky, ahora mucha más gente puede conseguir Medicaid. En el pasado, solo la gente de bajos 

ingresos mayores de 65 años, con discapacidades, o con niños pequeños podían conseguir Medicaid.  

Desde enero del 2014, Medicaid ha expandido sus servicios incluyendo a mucha más gente con bajos 

ingresos.  Sin embargo, no todos los estados han decidido expandir Medicaid.  Si usted oyera a sus 

amigos decir algo sobre Medicaid en otros estados, es probable que Medicaid sea diferente allá. 

 

Si no es elegible para Medicaid, ahora será más fácil adquirir el seguro médico asequible. En el pasado 

era muy costoso comprar el seguro por cuenta propia si las personas no tenían trabajo o si su trabajo no 

ofrecía seguro médico.  Sin ayuda para la gente si no estuvieran trabajando o su trabajo no ayudara a 

comprárselo.  Ahora habrá más opciones de planes de seguro médico de alta calidad. 

 

 
¿Cómo me registro para Medicaid? 

Usted puede ver si es elegible para Medicaid a 

través del sistema que se llama kynect.  Si usted 

es elegible, puede registrarse para Medicaid. 

Cuando se registra en Medicaid, es posible 

seleccionar su Organización de Atención Médica 

Dirigida (Managed Care Organization- MCO), 

que es la empresa que está encargada de su 

Medicaid, por ejemplo empresas como Anthem, 

CareSource, Coventry Cares, Humana, Passport 

o WellCare. 

 

 

 

 

 

 

 

Si el tamaño de 
su familia es: 

Es posible que sea elegible 
para Medicaid si gana: 

1 $16,243 

2 $21,983 

3 $27,724 

4 $33,465 

5 $39,206 

6 $44,947 

7 $50,687 

8 $56,428 



 

 

¿Y si no califico para Medicaid? 

Si usted gana demasiado dinero o no cumple con 

ciertos requisitos de inmigración, no calificará 

para Medicaid.  Puede comprar el seguro médico 

para usted o para su familia a través de kynect.  

Es posible que todavía sus hijos sean elegibles 

para un programa especial de seguro médico que 

se llama KCHIP.  Quizás usted o su familia sean 

elegibles para descuentos especiales para 

ayudarle a realizar los pagos mensuales del 

seguro médico. 

 
¿Cuál es mi responsabilidad? 

Todo el mundo debe tener algún tipo de seguro médico o  pagar una  sanción de impuestos.  Todos deben 

contar con seguro médico ya sea  a través de Medicaid, un empleador o trabajo, o comprarlo ellos 

mismos.  En 2015, la  sanción es del 2% de sus ingresos o $395, lo que  sea mayor. Dicha sanción 

aumenta cada año. 

 

¿Cómo solicito? 

Hay tres maneras de solicitar utilizando el sistema de kynect: 

 Solicitar por internet, visitando el sitio web www.kynect.ky.gov, que está disponible en ingles y 

español. 

 Solicitar o hacer preguntas por teléfono con el número 1-855-459-6328.  Usted puede pedir español 

oprimiendo “2,” o pedir un intérprete de otros idiomas al oprimir “3.” 

 Solicitar con una persona capacitada para ayudarle con la solicitud, conocido como un kynector. 

 

 ¿Cuándo solicito? 

 Si no tiene el seguro ahora mismo, usted puede solicitar comprar el seguro médico desde el 1ro  de 

noviembre de 2015 hasta el período de la Matriculación Abierta termina el 31 de enero de 2016.  Ciertos 

eventos de la vida pueden hacerle calificar para obtener la cobertura fuera del período de Matriculación 

Abierta.  Se llama Matriculación Especial. 

 Si califica para Medicaid, usted puede solicitar cuando quiera, pero es mejor solicitar antes del 31 de 

marzo.  De esta manera, tendrá el seguro médico y lo puede mostrar para evitar pagar una pena. 

 

¿Dónde consigo ayuda? 

Hay tipos diferentes de ayudantes a quien le puede pedir ayuda.  Kynectors trabajan con diferentes 

organizaciones de la comunidad o centros de salud.  También hay alguna gente en las clínicas, hospitales 

y su agencia de repoblación que se llaman consejeros certificados de aplicaciones (Certified Application 

Counselors) quienes le pueden ayudar a usted.  Agentes de seguros son profesionales que le pueden 

ayudar a solicitar y darle consejos de cual es el mejor plan para usted. 

 

¿Cuáles documentos necesito para registrarme? 

Cuando se registra en kynect, le harán unas preguntas a usted sobre usted y su familia.  Proveerá 

información de su identidad, donde vive y sus ingresos.  También le harán unas preguntas a usted de su 

empleador.  Es posible que le pidan mostrar unos de los documentos de esta lista.  No necesitará todo en 

esta lista pero tener el papeleo y los documentos listos facilitará y agilizará su solicitud. 

 

 Información de cada persona de la casa que solicita el seguro 

o la dirección 

o el número de teléfono 

Si el tamaño 
de su familia 

es: 

Es posible que sea elegible para 
ayuda a pagar su seguro médico si 

gana: 

1 $16,244-$46,680  

2 $21,984-$62,920  

3 $27,725-$79,160  

4 $33,466-$95,400  

5 $39,207-$111,640  

6 $44,948-$127,880  

7 $50,688-$144,120  

8 $56,429-$160,360  

http://www.kynect.ky.gov/


 

 

o la fecha de nacimiento 

o el número de seguro social o el número de registración del extranjero 

o el correo electrónico, si está disponible 

 Identificación 

o la Tarjeta de Seguro Social, la Tarjeta Verde o el Formulario I-94 

o una identificación del gobierno, por ejemplo una licencia de manejo 

o la acta de nacimiento 

o la prueba de dirección (una factura de agua, de electricidad y gas, o su contrato de 

arrendamiento) 

 Prueba de ingresos 

o las formas de W-2 

o la Declaración de Ingresos del año pasado 

o el recibo de sueldo del mes pasado 

o otra prueba de ingresos, (por ejemplo las estampillas de comida/carta de SNAP funcionan) 

 Información de Empleo 

o el Número de Identificación del Empleador-EIN (se puede encontrar en su W-2) 

o Nombre de su trabajo/ compañía 

o la dirección de su trabajo 

o el número de teléfono de su trabajo 

o Si su trabajo ofrece el seguro médico, traiga una copia de su plan 

 

¿Cómo evito el fraude?  

o NADIE debe pedirle pagar por su ayuda al registrarse por kynect 

o Si alguien le pide a usted que pague por ayuda, NO COMPARTA su información personal con 

ellos.  Avise a su trabajador social. 

NADIE debe llamarle o intentar obligarle comprar el seguro.  Si ha empezado una solicitud, es posible 

que alguien de kynect le llame para más información para terminarla.  Es posible que le pida verificar su 

identidad.  No le pedirán información de su banco ni de su tarjeta de crédito por teléfono.  Si no está 

seguro/a de quien llama, no comparta su información personal. 
 
 

Tener seguro para usted y su familia es importante para ayudarle a usted y a su familiaa mantenerse saludable.  

Además, le ayuda a prevenir gastos médicos costosos si se enferma. Averigüe cual tipo es mejor para usted.  

En vivo 
Family Health Centers of Louisville: 
502-774-8631 
KIPDA (Louisville Area): 502-266-
5571 
KyPCA (Southeast Kentucky): 502-
227-4379 
CAK (todas las otras áreas): 502-
875-5863 

 

 

Por teléfono 
Llama al 1-855-459-6328. Oprima 
“2” para español u oprima “3” para  
pedir un intérprete de su idioma. 

En línea 
Encuentra el sitio web: 
www.kynect.ky.gov. 
El sitio web está disponible en ingles 
o en español  

http://www.kynect.ky.gov/

